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E certo que nem tudo o que um homem faz durante a sua existéncia merece
perdurar na memoria dos outros homens. Mas ndo ¢ menos certo que factos existem

que, dignos do reccnhecimento ¢ do aplauso das geragées posteriores, se quedam no
esquecimento colectivo.

Dizia ja nio

’

S€l quem, e com relativa razao e piada, que um homem que s6 sabe
gabar os seus antepassados pertence a uma familia que é melhor morta do que viva.
Digo, porem, com relativa razao, porque considero um dever rememoriar aconteci-
mentos e figuras passadas quando tais factos e figuras sdo significativas e determi-
nantes para o conhecimento de uma época e de uma personalidade e podem cons-
tiuir exemplo para quem ocs quiser aproveitar.

* * *

Sao conhecidas, porque mais recentes, as qualidades de Anténio Henrique Cabrita
como filologo, estudioso e defensor da Lingua Portuguesa. Sao, todavia, do conhe-
cimento apenas de alguns — os seus companheiros de natagio que ainda vivem e,
provavelmente, aquelas pessoas que ele salvou do afogamento —- essa sua actividade
mais antiga de nadador, desportista e salvador de widas, actividade que tanto pres-
tigio e reconhecimento trouxe, nas décadas de 30 e 40, a ele, Anténio Henrique
Cabrita, e aos Clubes que representou.

Estou a olhar para uma fotografia datada de 1924. Trata-se de um grupo de ho-
mens dos seus vinte e poucos anos (de entre os quais julgo apenas reconhecer De-
mingos Lopes, felizmente vivo), Entre eles, um miado, na altura com onze anos :
Anténio Henrique Cabrita.

Dizia-me Domingos Lopes, no dia do funeral de Anténio Henrique Cabrita :

«O teu pai comecou a acompanhar connosco desde mogo pequeno. Nds éramos
uns dez ou doze anos mais velhos do que ele e costumdvamos juntar-nos para nadar
aqui na Ria. O teu pai ia sempre com a gente e nadava jd nessa altura, ainda miido,
téo bem como qualquer de nds. Lembro-me que um dia fomos nadando até & llha
do Coco. Alguns quiseram ficar ali a descansar, mas eu e cutro resolvemos ir até a
Iha da Culatra. Fomos até a costa, no Coco, e depois comecdmos a nadar em direc-
cdo & Culatra. Quando repardmos, estava o teu pai — devia ter ai uns dez, onze
anos — a nadar ao nosso lado, ja a meio caminho entre o Coco e a Culatra.

Quem ndo gostava muito disso era a tua avo, a Ama Rosa, que de vez em quan-
do ld ia esperd-lo a doca e levava-o para casa por uma orelha.»

* * *

O contacto de Anténio Henrique Cabrita com o mar comegou cedo. Integrado
neste grupo, do qual era uma espécie de «mascote», ou sozinho, ai estava ele cons-
tantemente a correr a Ria, em bracgadas vigorosas, de Olhdo & Armona ou ao Coco,
da doca ao Farol, do Coco a Culatra. _ - ‘

Naio admira, ﬂor isso, que o Clube Desportivo Man}lmo Olhanense_, 0 mais forte
e prestigiado clube nautico algarvio da época e que dispunha de varias equipas de
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natacio, de vela e de water-polo, tenha integrado na sua equipa principal o jovem
Cabrita.

Franzino, de estatura baixa, € Anténio Henrigue Cabrita, um mogo de 17 anos,
enviado em Setembro de 1930, como representante do Maritimo Olhanense, ao Cam-
peonato do Algarve de Natacao que se disputava em Faro.

Abilio Gouveia, que se deslocou de Olhdo para assistir as provas, recordou, ha
coisa de coisa de ano e meio, em conversa com Anténio Henrique Cabrita :

«Lembras-te do Campeonato do Algarve? Quando vocés foram para os lugares
de partida a assisiéncia perguntava; «Quemnt € aquele mogo pequeno que estd ali?
Coitado, a concorrer com os outros...»

Estavam Id o Cunha, o Renato Graca, os Serranos, a fina flor da natagdo algar-
via, tudo tipos altos e musculosos e tu ali, no neio deles, pequenino.»

Era a partida da prova dos 200 metros brugos. O publico ainda olhava, com certa
pena, aquele rapazinho que aparecia, desconhecido, entre nadadores de gabarito,

Voltemos as recordagoes de Abilio Gouveia :

«Aos primeiros 100 metros jd tinhas deivado toda a gente para trds. las a uma
velocidade que, primeiro, deixou o puiblico admirado e, depois, entusiasmado, a ba-
ter palmas e a incitar-te a medida que ias ganhando cada vez mais avango sobre os
outros.»

Anténio Henrique Cabrita nao sé venceu a prova com destacado avango, como
fez mesmo mais: estabeleceu um novo recorde para a mesma.

Transcrevo um exerto da noticia publicada a esse respeito no «Correio Olhanen-
sen de 20 de Setembro de 1930:

«Disputou-se, no passado domingo, em Faro, o Campeonato do Algarve de na-
tacdo, a mais importante prova desta modalidade que se efectua na nossa provincia.

A organizacdo da prova pertenceu, como em anos anteriores, ao Gindsio Clube
Naval, de Faro, sendo instituidas medalhas de prata para os dois primeiros classi-
ficados.

Foram concorrentes os clubes que mais tém pugnado pelo desenvolvimento da
natacao no Algarve : Gindsio Clube Naval de Faro; Clube Desportivo Maritimo
Olhanense, de Olhao,; Tavira Gindsio Clube, de Tavira; e Sport Lisboa e Lagos, de
Lagos.

As provas, que se disputaram na doca daquela cidade e que tiveram a presencid-
las algumas centenas de aficionados, decorreram na melhor ordem, sendo os seus
resultados os seguinles:

(...relatam-se os resultados dos 400 e 100 metros livres...)

200 metros brugos :
1.2 Anténio Henrique Cabrita (C. D. M. 0.) — 3 m. e 34 s.
2.2 Joaquim Machado (G. C. N.)

3.2 Edmundo Cunha (G. C. N.)
Foi esta uma das provas que mais entusiasmo despertou. E digno de registo o

colossal esforco dispendido pelo representante do Maritimo, que num estilo admird-
vel conseguiu fazer uma bela prova, fazendo baixar o record da mesma.

O jovem nadador olhanense — o mais novo de todos os concorrentes que se apre-
sentaram no domingo, em Faro — ndo deve adormecer sobre os louros colhidos, fa-
zendo por melhorar o seu tempo, para 0 que ¢ necessdrio ndo descurar os treinos.»

O facto foi de tal modo admirdvel para a época e para a regiio, que em 1945
(quinze znos depois) ainda era Anténio Henrique Cabrita o detentor do titulo de
campedo do Algarve nos 200 metros brugos e recordista regional desse estilo.

O antecessor do «Mundo Desportivoy — os «Sports» —, noticiava na sua edi¢do
de 9 de Fevereiro de 1945 sob o titulo:

«ANTONIO HENRIQUE CABRITA»

«0 nosso prezado amigo e dedicado adepto da Tertilia-da-Recta Promincia, S'.
Anténio Henrique Cabrita, foi recentemente eleito secretdrio geral do Sporting Clube
Olhanense.

O ilustre tertulianista é um desportista convicto e praticante. Chegou mesmo @
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wcampedo», pois obteve um ftitulo repi -
[ gional em
pomos que € ainda o recordista alg gional em natacio, o de 200 metros brugos. Su-

. arvio da prova.»

A partir de 1930, 0o nome de Anténio Henrique Cabri X
as provas de natacao disputadas no Alg 'q et Niuticas de Tavi o
subida do rio Gilao, nas corridas em ()EI?IF_VC. e, qualificandose sempre e 3’ sua
subi , Nag : ha lifice ‘ d
equipa em lugares destacados. ao, etc., qualificando-se sempre e a sua

Em Abril de 1936, surge i

36, s mn >ca i
A Lvnimm;gl;m‘Ol‘:agiramlo a selecgio da Faculdade de Letras de Lisboa
sas Faculdades a de onde qLairah (ZSSB ano, provas desportivas que reuniam as diver-
sag Faculdades o 1= o i m desportistas de nome na época, tais como Martins

s, A acti:fid (Lil‘l. gs, Etucky, Sousa Guerra e outros.

Mas E ‘1dade oni i i A imi
e s oet'v ntgn'm Henrique Cabrita, como nadador, nao se limitou
q,.qvmi & prit amemp riiva, Fazendo uso das suas excelentes faculdades, vérias vezes
s g nto quantos, por azar ou por incuria, se debatiam, aflitos e a sua
‘.lﬁgg; com as ondas, as correntes ou as tempestades

visi a vi is : . i Bpr]
LAy ;0 di;- ilama wd.a humana em risco de perder-se fazia-o esquecer a sua propria
seg ca e le d\«a-o a enfrentar o mar, por vezes em dificeis e perigosas condigdes
(corgn no caso do «gasolina» da Alfandega, que adiante se referird).

o 2 W il ~ 2 1 1 i i '

N ‘Siius Ecitro‘:‘ que na linguagem dos jornais eram designados por «destemidos»,
;frasdgmh e au_(dacld». «bravura» ou «abnegagdon, eram apenas ditados pela sua pro-
unda humanidade e pelo respeito que nutria pela vida do seu semelhante. Nesses
momentos, apenas contavam as vidas que havia a salvar; os perigos, os riscos, tudo
isso era esquecido em favor desse sentimento maior e por vezes dificil de definir:
a solidariedade.

O «Século» de 6 de Setembro de 1933, noticiava assim um dos diversos salvamentos:

«TRES PESSOAS ARREBATADAS A MORTE»

Olhédo S. C. — Ontem, as 18 e 30, quando uma rapariga de 18 anos e um rapaz
de 19 da Freguesia de Moncarapacho tomavam banho na ria de Marim, faltou-lhes
o pé e foram arrastados pela corrente. Na énsia de alcancarem terra, apanharam-se
um ao outro, submergindo-se ambos. Nessa ocasido, o Sr. Antonio Henrigue Cabrita,
de 18 anos, que se encontrava proximo do local, ao ouvir os gritos de socorro de al
gumas pessoas que se encontravam na praia, lancou-se & dgua e conseguil, depois de
bastantes esforgas, trazer para terra os dois banhistas, pelo que foi muito felicitado.

A noite, no casino, realizou-se uma festa de homenagem ao Sr. Cabrita, tendo
exaltado o seu acto heroico o Sr. Arnaldo Martins de Brito. As senhoras ofereceram
ao homenageada dois ramos de flores.» _ ‘

Um aspecto curioso, e que de certo modo define a personalidade de Antdnio
Henrique Cabrita, ¢ o da sua humildade. O acto de agradecimento que a noticia
acima descreve ,onde o nadador olhanense foi homenageado pela sua coragem, cons-
fitui uma excepgdo, pois normalmente (e isso verse-a pelas transcricdes que se irao
fazendo ao longo deste trabalho) Antonio Henrique Cabrita afastava-se do local apos
os salvamentos, evitando os eloglos e recusando assumir o papel de «herdi» ou de
centro das atengoes. Até as sessies publicas levadas a cabo por organismos oficiais
ou colectividades, para atribuir-lhe medalhas ou louvar-lhe a coragem, Antonio
Henrique Cabrita faltava, declinando os convites que lhe eram feitos, pois pautava
o seu comportamento €m func¢éo do espirito de evitar agradecimentos e louvores por
actos que considerava serem obrigatorios para qualquer ser humano confrontado

com a aflicgio de um seu semelhante.

O «Diario de Noticias» de 25 de Agosto de 1940 noticiava :

ACTO DE ABNEGACAO

OLHAO, 22 — O Sr. Henrique Cabrita, de 26 anos, salvou de morrer afogada,
atirando-se destemidamente ao mar, a servical Ana Maria de 19 anos, que tomava
banho em frente da liha do Farol.
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«Exmo. Senhor: '
Sede do Clube Fluvial Por-

11 de Janeiro de 1941, na
e, pelas 21 e 30 horas precisas, uma Sessdo Solene

Realiza este Grupo, em
e, com risco da propria vida sal-

tuense. na Rua do mesmo non
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veram o seu semelhante de morrer afogado.

Pretendendo este Grupo dar a esse acto o maior brilhantismo, roganos o favor
da sua comparéncia, fazendo-se acompanhar da medalha que oportunamente lhe

foi entregue. »

Anténio Henrique Cabrita
pelo que, dias depois, o G. P. N.
acto. a sua representacao seria con
Propaganda da Natagdo e que 0 Gru
premiar os seus actos de salvamento.

Por mais trés vezes voltou o G. P. N. a convocar Antonio Henrique Cabrita
para outras tantas sessbes. Por mais trés vezes se escusou o nadador olhanen<e, re-
cebendo pelo correio as medalhas que lhe eram atribuidas e evitando desse modo
a sua participagdo em actos em que seria a figura principal € 0 alvo das atengdes.

O més de Janeiro de 1941 foi de intensa actividade para Anténio Henrique Ca-
brita no que respeita a salvamentos.

Para além da ja referida sessdo de louvor que lhe foi organizada pelo G. P. N.
em 11 de Janeiro, era-lhe atribuida em 13 do mesmo més (zpenas dois dias depois,
portanto) uma outra medalha «(...) por ter salvo dos perigos da agua o Sr. Joaquim
Santana Sabino Domingues.»

Mas é na noite de 20 para
vai realizar um dos mais audaciosos salv

ou o convite que lhe era dirigido,
ever-lhe informando-o de que, no
Secretario do Grupo de
Cabrita uma medalha a

amavelmente declin
voltava a escr
fiada a Anténio Coelho,
po conferia a Antonio
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de salvamento dos espanhdis. Tais, oly enif egntinsar & 505 "



Ficava, todavia, em perigo grave a embarcagio com o patrao Jodo Pedro ¢ os

dois remadores, precisamente na altura em que o ciclone se tornava mais fortc.'

Os gritos dos trés homens ouviam-se na muralha, por todas as pessoas — e muitas

foram — que deixaram a seguranca das suas casas e vieram para perto das pracas,
na espectativa dos acontecimentos.

Ninguém, porém, sc atrevia a tenfar auxilid-los. Primeiro, porque nada se via —
a luz tinha falhado por causa da tempestade — e s6 os gritog aflitivos serviam para
indicar a presumivel localizacio da embarcacio em perigo; segundo, porque as vagas
eram fao alterosas, o vento tdo forte e os remoinhos tdo frequentes que sefria ¢uase
]mlCum querer enfrentar o mar naquelas condigdes.

Foi nessa altura que Anténio Henrique Cabrita, Joaquim Lemos, Joaguim Bento
e Joao da Silva, por entre os avisos dos que tentavam dissuadi-los de uma morte
quase certa, embarcaram numa pequena lancha e foram socorrer os trés companhei-
ros aflitos. Rapidamente desapareceram também da vista da multidio que se encon-
frava nas rampas e no Caiﬁ? perto das pragas.

Quando, um 'bocado largo depois, jd toda a gente os supunha perdidos, porque
entretanto os gritos se tinham deixado de ouvir, eis que a pequena lancha surge
perto da muralha, trazendo os quatro salvadores e os trés naufragos, todos comple-
tamente encharcados e lutando duramente com a corrente, o vento e as ondas que,
a cada subida, ameacavam voltar a lancha ou esmaga-la, com os seus ocupantes, de
encontro ao cais,

_ O salvamento, nio obstante os riscos corridos, foi realizado sem que uma iinica
vida se perdesse.

Mas deixemos que os documentos da épaca contem os acontecimentos.

Noticiava um didrio de 22 de Janeiro de 1941

«Olhao — Esteve em perigo o gasolina da Alfindega. Em seu socorro partiram
numa pequena embarcagdo, o pairdo Jodo Pedro Goncgalves e os remadores Jodo da
Silva e Arlindo Pinto. A dedicacdo destes homens ia-lhes saindo cara. A dgua quasi
gue os tragou. A certa altura, impotentes para lutarem, pediram, em gritos, gue os
salvassem.

Ninguém se atrevia a auxilid-las, por via da escuriddo. De repente, num rasgo
audacioso, saltaram para wuma pequena lancha Joaquim Lemos, Joaquim Bento e
Jodo da Silva, jovens maritimos, e o sr. Anténio Henrique Cabrita, aluno do 4.° ano
da Faculdade de Letras de Lisboa. O atrevimento dos rapazes causou a maior admi-
ragcao e, mais ainda quando eles, pouco depois e apds luta titénica com a dgua, con-
seguiram trazer para o cais os trés infelizes. ’

Com este salvamento, foi a sétima vez que o aludido estudante roubou vidas ao
mar. Ldgrimas e sorrisos acolheram os quatro bravos, que evitaram os agradeci-
mentos motivados pela sua coragem.»

O «Século» de 24 de Janeiro desse ano, sob o titulo «RASGOS DE AUDACIA
E DE VALENTIA DURANTE O SALVAMENTO DOS TRIPULANTES DO
CASTILL.O DE MONTEBRAND», publicava fotografias de seis dos envolvidos no
salvamento (entre as quais, a de Antonio Henrique Cabrita) e expunha assim o
sucedido :

«OLHAO, 23 — A larga reportagem do naufragio do «Castillo Montebrany pu-
blicada no Século foi aqui muito apreciada. Tal como sucedeu ontem, a larga re-
messa do nosso jornal esgotou-se duas horas depois de aqui chegar.

A tripulagio do salva-vidas «Almirante Gago Coutinhow, que tdo valentemente
se portou no salvamento dos ndufragos do navio espanhol, tem merecido entusidsti-
cos aplausos de toda a gente, em especial da classe maritima. .

Os tripulantes José Joagquim Rocha, molorista, nosso correspondente na vila do
cabo de Santa Maria; Joaquim Casaca, Joaquim Bentes Casaca, José Pedro e outros
correram, por vdrias vezes, sérios riscos de vida, mas nunca desistiram da sua herdica
€ humang faina.

Justo elogio merecem igualmente os (rés jovens maritimos Joaquim Lemos —
due conta j4 quatro salvamentos — Joaquim Bento e lodo Silva e o estudante do
42 ano da Faculdade de Letras de Lisboa, Sr. Antdnio Henrique Cabrita.

Os valorosos e destemidos rapazes, ao verem que o «gasolinay da Alfindega es-
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saltaram para uma Jancha e, indiferentes ao grande pep;

3 go
ar os Ireés (ripulantes do pequeno barco. que

-da Fiscal nesta vila, Sr. Isidoro da Palm,

fava em perigo,
corriam, foram salv

~cd Gar
O comandante da Secedo da G ; CHna, fam,
bém presiou Optimos servicos, assim como outras autoridades — na noite em que
se deu O Sinistro. o _
R . . o «Castillo Montebrany
ntinua com rande violéncia e estd,
O remporal conli g agorg,

em perigosa situacdo, atravessado para 0 Sul, muito adornado e metendo dguq,,

E em 25 de Janeiro, a Alfandega de Lisboa enviava a Antonio Henrique Cabyi,

a seguinte carta:

«Exmo. Senhor:

Tendo comunicado superiormente 0s factos ocorridos na noite de 20 do corrente
em que, por virtude do temporal, estiveram em perigo as vidas de um patrio e de
um remador, em servico desta Delegacio e, bem assim, o auxilio que V. Ex? s
dignou prestar nos socorros que foi necessdario enviar-lhes, o Exmo. Director desta
Alféndega determinou que Vos manifestasse o Muito apreco em que lOmMou a yossa
atitude, apresentando-vos 0S5 SEUs agradecimentos.»

Este salvamento constituiu, sem duvida, o mais louvavel e o mais arrojade de
todos guantos Anténio Henrique Cabrita levou a cabo.

Mas, outros mais, foram por ele realizados, sozinho ou acompanhado de outros
valentes, homens para quem o desejo de salvar uma vida em perigo era mais forte
do que o temor do mar € das tempestades.

Entre 1941 e 1947, ndo encontrei referéncias a salvamentos efectuados pelo na-
dador olhanense, a ndo ser um cartao de visita enviado entre 1943/1944 por um
antigo aluno da Faculdade de Letras de Lisboa desejando «ao meu colega Antdnio
Henrigue Cabrita sinceros parabéns pelo seu acto heroico». Referia-se certamente,
este seu colega de estudos, a mais um acto de bravura de Antoénio Henrique Cabrita
por ter salvo qualquer seu semelhante — quicd, mesmo, o colega que lhe enviava
o cartao — de morrer afogado.

Mas, a 3 de Julho de 1947, novo salvamento era efectuado e, no dia seguinte o
«Comércio do Porto» sob o titulo «Naufragio aparatoso mas sem consequéncias
gravesy, e o Didrio de Noticias com o titulo «Afundou-se um barco que abalroou
com outro», referiam-se ao abalroamento de um pequeno charuto pelo galedo de
pesca «Senhora da Conceicdon, frente a Tlha da Culatra e ao papel que Antonio
Henrique Cabrita desempenhou no salvamento e recolha do tripulante do charuto
«(...) o Sr. Jodo José Bonanca Relvas, de 17 anos, filho do industrial de sapataria
4. Relvas (...)». Segundo aqueles jornais, Anténio Henrique Cabrita — que seguld
para a ilha do Farol num outro barco com Sezinando Ribeiro Horta e Miguel Sales
Socorro — «conseguiu chegar a tempo de salvar e recolher a bordo o ndufrago».

CONCLUSAO

Os Romanos diziam, quando queriam exprimir o seu desprezo por alguém: —
Nao se dedica as letras nem sabe nadar!

De Anténio Henrique Cabrila muila gente sabia (porque essa cra a sua M°°
recente € ﬂluma‘ @onwdasdc) que se dedicava as letras, pugnando pela deflesa, €0
servacio e prestigio da lingua portuguesa. '
. _Mas 0 que muitos ignoravam era esta sua faceta de nadador e de nadador qrde;
;{glado, guc aliava an(:f seus dotes de desportista o imperativo categorico de ;ol i
jedade humana, pondo a sua vida em risco pa : ivessem a OP
dade de Viver. para que outros ti

Dar a conhecer essa caracteristica de A i T hrita. fol 0 QUu€ mo"
diaes gl trobatho & sste Teoniia nténio Henrique Cabrita,

mais

Olhdo, 1983,
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Composto e impresso nas oficinas da

Empresa Litografica do Sul, S. A.R. L.
Telefs. 44161 e 44162 - Apartado 28
8901 Vila Real de Santo Anténio
— B00 exemplares — 98/83 —
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SEPARATAS DE «A VOZ DE OLHAO»

1 — A luta contra os franceses a Ponte de Quelfes por

Fernandes Mascarenhas

2 — A Imprensa Periodica no Concelho de Olhao por

Antero Nobre

3 — Anténio Henrique Cabrita, nadador prestigiado por

Fernando Cabrita



